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 JOHDANTO 

 
Ratsastus tarjoaa ihmiselle elävän harrastuksen, arjesta ja kiireestä irrottavan 

elämäntavan, johon sukeltaa vuosien myötä aina vain syvemmälle. Tallikulttuuri 

tarjoaa parhaimmillaan ihmisen koko elämää tukevan yhteisön, joka tuo vaihtelua 

muun maailman hektisyyteen ja kiireeseen. Ratsastaminen luonnossa rauhoittaa 

tutkitusti sekä kehon että mielen. 

Ratsastus on innostava, intohimoinen, elämyksiä tuottava, liikunnallinen ja 

urheilullinen harrastus, joka antaa sisältöä elämään, lisää hyvinvointia ja kasvattaa 

vastuullisuuteen. Ratsastus on haastava taito- ja urheilulaji ja arvostettua huippu-

urheilua. Kilpalajina ratsastus on tasa-arvoinen sukupuolten ja eri-ikäisten kesken, 

ratsastaja voi kilpailla menestyksekkäästi läpi elämän. 

Kaiken perustana on ihmisen ja hevosen ainutlaatuinen kumppanuus. 

 

Maaliskuussa koko maailmaa kohdanneen COVID 19 -epidemian johdosta seuramme 

noudatti Olympiakomitean ja Suomen Ratsastajainliiton ohjeita ja pyrimme omalta 

osaltamme hidastamaan koronaviruksen aiheuttaman epidemian leviämistä. 

Kilpailutoiminta peruttiin huhtikuun ja toukokuun ajalta ja ulkopuolisten 

valmentajien valmennukset peruttiin huhtikuulta. 

Olimme suunnitelleet KRS 55-vuotisjuhlien järjestämistä kesäkuulle, mutta 

suunnitellut avoimien päivä tallilla ja iltajuhla Karolineburgissa peruttiin THL:n 

tarkentuneiden COVID-19 -epidemiaa koskevien ennusteiden myötä. 

Iltajuhla sovittiin joulukuun alkuun, mutta riski koronavirustilanteen nopeaan 

kasvuun ja sen mukaisten ohjeiden noudattamisen vuoksi peruttiin myös iltajuhla. 

 

 

1.HALLINTO 

 
Seuran toimintaa johtavan hallituksen puheenjohtajana toimi Tarja Sahlberg ja 

varapuheenjohtajana Sanna-Maria Klemetti. Sihteeri-rahastonhoitajana toimi Mirja 

Leppänen.  

Hallituksen varsinaisina jäseninä toimivat Jaana Huotari, Sanna-Maria Klemetti, 

Soile Lappalainen, Mirja Leppänen, Eveliina Mikkola, Soili Pyy. Varajäseninä 

toimivat Sara Arola, Liisa Kaasinen ja Liisa Kemppainen. Junioriedustajina 

hallituksessa olivat Elli Heiskanen ja Heidi Pyy. 

Kilpailu- ja turvallisuusvastaavana toimi Soile Lappalainen ja nuorisovastaavana 

Soili Pyy. Tiedotusvastaavina toimivat Sari Kuure ja Liisa Kemppainen ja 

maneesivastaavana Soili Pyy. Estekalustovastaavina toimivat Sara Arola ja Elina 

Salmela, koulukalustovastaavina Soili Pyy ja Marja-Leena Parviainen. 

Hallitus kokoontui yhdeksän (9) kertaa. Sääntömääräinen kevätkokous pidettiin 

maaliskuussa ja syyskokous marraskuussa. 

Ratsastajainliiton kevätkokous peruttiin koronaepidemian vuoksi ja pidettiin 

alkukesästä etänä. Syyskokous järjestettiin etäyhteyksin aluepisteissä, joista yksi oli 

Kajaanissa. Seuran edustajana kokouksessa oli Mirja Leppänen. 
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2. TUNTITOIMINTA 

 
Tuntitoiminnasta vastaa Kajaanin Hevosharrastekeskus. Yrittäjänä ja ratsastuksen-

ohjaajana toimii Soile Lappalainen. Tuntitoiminnasta vastasi lisäksi ratsastuksen-

ohjaaja Ida Yrttiaho sekä Jemina Lintula. 

  

3.  VALMENNUSTOIMINTA 

 
Seuran kouluvalmentajana toimi Soile Lappalainen ja estevalmentajina Suvi 

Juntunen, Tiina Porali sekä Sara Arola. 

 

Esteteam: 

Elli Heiskanen, Emmi Kananen, Viivi Koho, Aada Lukkari, Petra Mikkola, Milja 

Mustonen, Vilma Mustonen, Heidi Pyy sekä Vilma Tervonen. 

Kouluteam: 

Mirja Leppänen, Soili Pyy, Tarja Sahlberg sekä Janica Toro. 

 

Arto-Pekka Heino kävi valmentamassa kouluratsastajia kymmenen kertaa.  

Soile Lappalainen piti viisi koulukurssia ja kolme estekurssia. Kristiina Burdyn 

kursseja oli n. kerran kuussa, KRS osallistujia 1-3/kurssi. Lisäksi Salla Salkolan 

kursseja oli kolme.  Esteissä Paavo Huttunen piti yksitoista, Tiina Porali seitsemän ja 

Ida Yrttiaho viisi kurssia.  

Sanna Liimatainen piti yhden lännenratsastuskurssin, Mini Wahlbergin kursseja oli 

kaksi. Anna Kilpeläinen piti yhdeksän valmennustilaisuutta. 

Lisäksi Soile Lappalainen piti helmikuussa hevosten käsittelyn peruskurssin lapsille, 

osallistujia 12 ja jatkokurssin, jossa osallistujia oli 8.  

 

4.  KILPAILUTOIMINTA 
 

Seurakilpailut: 

KOULURATSASTUS: kilpailuja kolmet, luokkia kolme-neljä/kilpailu. Lähtöjä oli 

yhteensä 114. Tammikuussa järjestettiin myös Ride-In-koulurataharjoitukset, joihin 

osallistui viisi ratsukkoa.  

ESTERATSASTUS: kilpailuja  - luokkia kolme-neljä/kilpailu, lähtöjä yhteensä 101.  

aluetason estekilpailuissa ratsastettiin myös kaksi seuraluokkaa. Seuraestekilpailuissa 

järjestettiin myös 1-2 harjoitusluokkaa, osallistujia yhteensä 21. 

 

Aluekilpailut: 

KOULURATSASTUS – huhtikuun hallialue/kansalliset kouluratsastuskilpailut 

jouduttiin perumaan koronaepidemian vuoksi. Heinäkuun kansallisten kilpailujen 

yhteydessä perjantaina ratsastettiin kolme alueluokkaa, lähtöjä oli yhteensä 80.  

ESTERATSASTUS: 28.6, luokkia neljä, lähtöjä yhteensä 36. 
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KRS:n 55-vuotisjuhlaestekisojen pääluokan voittoon ratsasti Kainuun Kopseen Kristiina Tikkanen 

hevosella Unique T. Palkintoja jakamassa pj-tuomari Laura Koskelo sekä KRS:n puheenjohtaja 

Tarja Sahlberg. Kuva Liisa Kaasinen. 

 

 

Kansalliset kilpailut: 

Heinäkuussa järjestimme kaksipäiväiset kansalliset kouluratsastuskilpailut ja  

niiden yhteydessä aluekisat perjantaina. Kansallisissa kilpailuissa luokkia oli 

11 ja lähtöjä yhteensä 154. Ennen kisoja jatkunut sadesää aiheutti huolta kisapäivien 

lähestyessä, ulkokenttä saatiin kuitenkin hyvään kuntoon. Sunnuntaiaamun koittaessa 

kenttä lainehti yöllisen sateen jäljiltä – talkoovoimin saatiin suurimmat vesialueet 

lapioitua ja kilpailujen alku viivästyi vain noin puolella tunnilla. 

                

Seuramestaruudet: 

Kouluratsastus,opetushevoset:    1. Laura Leinonen-Vauhdin Aatos 

   2. Susan Lappalainen-Grinica 

 

                         suomenhevoset:  1. Sanni Oikarinen-Pöly-Pasaati 

                  2. Tanja Kyllönen- Jylhävilke 

                  3. Minna Puumala-Soinnun Elmeri 

 

       juniorit:               1. Jenna Schroderus-Kotalan Söt Jenta 

  2. Emmi Kananen-Kirkegaardens Gabriel 

      Heidi Pyy-Walceroy 



6 

 

  3. Ella Jauhiainen-Veikko Valtteri 

 

      lapsiratsastajat: 1. Elli Heiskanen-Vinhatuulen Carles 

  2. Hilla Regina- Parize 

   

                        seniorit: 1. Juliet Jousjärvi-Unbelievable 

   2. Marja-Leena Parviainen-Niisun Wihtori 

                           

                aikuisratsastajat:    1. Henniina Pekkala-Vurle 

                                                      2. Iida Rimpiläinen-Yön Legenda 

 

Esteratsastus,opetushevoset: 1. Iiris Hartikainen-Grinica 

   

                       suomenhevoset:     1. Petra Mikkola-Jylhävilke 

   2. Aada Lukkari- Lepe 

     

      lapsiratsastajat: 1. Petra Mikkola-Jylhävilke 

                                                      2. Elli Heiskanen- Vinhatuulen Carles 

     

                  juniorit:  1. Vilma Tervonen- Kilroan Presley 

   2. Emmi Kananen-Kirkekaardens Gabriel 

                    3. Heidi Pyy-Firecape Harmonie 

                

Kansallisen kilpailuluvan lunastaneita ratsastajia oli 3, Alueluvan 26 ja seuraluvan 

30. Kilpailijoilla oli mahdollisuus lunastaa lisenssit itse. 

 

Kilpailuinfo ja toimihenkilöpalaveri pidettiin helmikuussa, osallistujia oli 21. 

 

KILPAILUMENESTYKSIÄ: 

Elli Heiskanen-Vinhatuulen Carles voittivat pronssia Pohjois-Suomen alueen 

koulumestaruuskilpailuissa. 

 

 

 
 

 

Elli ja Kalle palkintojenjaossa. 

Kuva Sanna Heiskanen. 
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Vilma Tervonen-Kilroan Presley, Aada Lukari-Feya sekä Viivi Tervo-Little 

Tinkerbell sijoittuivat hienosti Kainuun Raviradalla ProD:n järjestämissä seuratason 

esteratsastuskilpailuissa. 

 

Vilma Tervonen-Kilroan Presley sai myös sijoituksia Oulun alue-estekilpailuissa ja 

Julia Turrek-Clover O.T Lowlands kilpaili kansallisen ja aluetason kilpailuissa 

Kiuruvedellä ja Oulussa saaden sijoituksia. 

 

Myös Emmi Kananen-Kirkegaardens Gabriel, Elli Heiskanen-Vinhatuulen Carles, 

Tanja Kyllönen-Jylhävilke esteratsastuksessa ja Soile Lappalainen-Firecape Rosalie 

ja Soinnun Elmeri, Marja-Leena Parviainen-Niisun Wihtori sekä Juliet Jousjärvi-

Haidi ja Unbelievable kouluratsastuksessa edustivat seuraamme! 

 

5. SEURAPOKAALIT 
 

Pikkujoulut jouduttiin perumaan Covid-19 -epidemian takia ja seurapokaalit jaettiin 

henkilökohtaisesti saajille vuodenvaihteen tienoilla ja heidät esiteltiin seuran 

sosiaalisessa mediassa. 

Alue- ja kansallisten kilpailujen perusteella Vuoden Edustaja -junioripokaalin sai 

Julia Turrek ja senioripokaalin Soile Lappalainen. 

Seurakilpailujen perusteella juniorien Vuoden pytyn sai Vilma Tervonen, seniori-

pokaalin Juliet Jousjärvi ja aikuisratsastajien pokaalin Henniina Pekkala. 

Vuoden jäsen -kiertopalkinto luovutettiin Suvi Juntuselle. 

Nuoren Suomen  ja Veikkauksen lahjoittama Vuoden Juniorivalmentaja - kierto-

palkinto jaettiin Suvi Juntuselle. 

Vuoden opetushevonen /Poppiksen malja -kiertopalkinnon sai Vurle. 

Vuoden Hymy –palkinto, jonka valintaperusteina on mm. iloinen, auttavainen, 

ystävällinen ja vastuuntuntoinen "hevostyttö"  - palkinnon sai Vilma Mustonen. 

 

 

6. TUOMARITOIMINTA                                                                           
 

Niina Räsänen toimi kouluratsastuksen IV-tuomareina ja Soile Lappalainen IIIK-

tuomarina.  

Esteratsastuksen aluetuomarina toimivat Laura Koskelo, Tarja Hirvonen, Elina 

Salmela, Suvi Juntunen, Hannele Kihlström ja Kati Aavakare. Suvi Juntusella on 

myös esteratsastuksen tyylituomarioikeudet. 

Alueratamestarina toimivat Elina Salmela, Jenni Hirvonen, Sara Arola ja Ida 

Yrttiaho.  

Laura Koskelo on koulu- ja esteratsastuksen lajistewardi, Tarja ja Jenni Hirvonen 

toimivat lajistewardeina kouluratsastuksessa ja aluestewardeina esteratsastuksessa. 
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7. NUORISOTOIMINTA 
 

Tähtiseura-ohjelma on Olympiakomitean seuratoiminnan laatuohjelma, 

seuramme kuuluu suomalaisten Tähtiseurojen verkostoon, joka muodostuu seuroista, 

jotka täyttävät seuratoiminnan laatutekijät. Seuramme on auditoitu lasten ja  

nuorten Tähtiseuraksi. 

 

Ala-asteikäisten ja sitä nuorempien lasten Heppakerho kokoontui kerran viikossa 

kouluvuoden aikana. Heppakerhon ohjaajana toimi Essi Vimpari apunaan Elli 

Heiskanen ja Aino Mäkäräinen. Kerhossa opetellaan hevosten hoitoa, pelataan pelejä, 

leikitään ja askarrellaan. Kerhon ohjelmaan ei kuulu ratsastus. 

 

Keppihevostunnit pidettiin joka toinen lauantai, ohjaajana toimi Heidi Pyy.  

Heppakerho ja kepparitunnit jäivät tauolle maaliskuun puolessa välissä ja jatkuivat 

syyskuun alussa. 

 

Vuonna 2017 käynnistettyä toimintaa, jossa haettiin yrityksiä, jotka osallistuvat 

pienellä summalla lasten ja nuorten harrastustoiminnan tukemiseen, jatkettiin. 

Yritysten logot/nimet julkaistiin seuramme internet- ja facebook-sivuilla. Hankeen 

toteutuksesta vastasi Sanna Heiskanen.  

 

 

Alle 12-vuotiaille lapsille 

järjestettiin hevosten 

käsittelykurssi helmikuussa, 

osallistujia oli 12 ja kurssin piti 

Soile Lappalainen (kuva Soilen 

arkistosta). 
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Essi Vimpari oli jäsenenä SRL:n Pohjois-Suomen nuorisotiimissä. 

 

Syyskuussa järjestettiin retki Nakertajan luontopolulle, mukana oli nuoria neljä, 

aikuisia kolme ja yksi kaksivuotias lapsi. 

 

 

 
Luontoretkellä Nakertajassa Sari ja Aino Kuure sekä 

KRS:n nuorisovastaava Soili Pyy. Kuva Mirja 

Leppänen. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

8. AIKUISTOIMINTA 
 

Seuralle myönnettiin Aikuisliikunnan tähtiseurastatus ja uusi tähtiseuralogo 

saatiin paikoilleen tallin päätyyn keväällä. 

Aikuisliikunnasta vastasi Liisa Kemppainen, joka järjesti yhteislenkkejä tammi-

helmikuussa.  

Kaukaveden kabinetissa järjestettyyn Juoksuopiston juoksukoulutukseen 

tammikuussa osallistui yhdeksän aikuista. 

Koronaepidemian vuoksi yhteiset aktiviteetit olivat tauolla, mutta Liisa kannusti 

aikuisia monipuoliseen ja omatoimiseen liikkumiseen verkossa. 

Hevosen käsittely -jatkokurssille osallistui kahdeksan henkilöä. Kurssin piti Soile 

Lappalainen. 

 

 

9. LEIRITOIMINTA 
 

Kajaanin Hevosharrastekeskuksen järjestämiä kesäleirejä oli seitsemän. Seuramme 

juniorit toimivat leireillä leiriavustajina.  
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10. KAJAANIN HEVOSHARRASTEKESKUS JA ALUEEN 

     YRITTÄJÄT 
 

Toimintaamme ohjaa saumaton yhteistyö ja yhteiset tavoittet - yhteistyössä 

järjestimme ratsastuskilpailuja ja erilaisia tapahtumia. Tallille on laadittu 

turvallisuussuunnitelma. 

 

Hevosharrastekeskus yhdessä Suvi Juntusen kanssa tekivät myös yhteistyötä Kainuun 

Ammattiopiston Seppälän luonnonvara-alan kanssa.  

Tallilla toimii  myös Sanna Mattila-Rautiaisen ratsastusterapiayritys. Sanna on 

pitänyt myös istuntatunteja ratsastajille. 

Sanna toimii myös Horses for Education and Therapy International-yhdistyksen 

presidenttinä sekä Suomen Ratsastusterapeuttien puheenjohtajana.  

 

Kainuun Raviradan kanssa yhteistyö oli aktiivista. Käytimme Raviradan VIP-tiloja 

toimihenkilötapaamisessa sekä pikkujoulussamme. Maneesien ja kentän kastelut ja 

suolaukset sekä isommat lanaukset tehtiin Raviradan puolesta. 

 

11. TIEDOTUSTOIMINTA  

 
Sari Kuure toimii seuran tiedotusvastaavana. Sari päivittää seuran www-sivuja ja 

vastaa sähköpostitiedostuslistasta, johon kuuluu n. 75% seuran jäsenistöstä. Sari on 

huolehtinut myös maneesien sähköisestä kalenterista. Liisa Kemppainen on toiminut 

tiedotuksen apuna.  

 

Tiedotus sosiaalisen median kautta on lisääntynyt. Seuran facebook ja instagram -

sivut ovat aktiivisessa käytössä; facebookissa seuralla on noin 700 tykkääjää ja 

instagramissa noin 700 seuraajaa. Sosiaalisen median avulla tietoa saadaan levitettyä 

tehokkaasti myös seuran ulkopuolelle. 

Kainuun Sanomissa ja Koti-Kajaanissa oli artikkeleja toiminnastamme. 

Sari vastasi myös seurakilpailujen pistepörssistä. 

 

 

12. JÄSENISTÖ 
   

Seuramme jäsenmäärä vuonna 2020 oli 222 jäsentä, joista senioreja 152 (miehiä 8), 

junioreja 70, joista poikia yksi. Ainais/kunniajäseniä on neljä. 

Leena Valtanen on kunniapuheenjohtaja ja Hildur Hagelberg kunniajäsen. 

Uusia seuravaatteita tilattiin keväällä ja syksyllä. 
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13. RATSASTUSALUEET 

 
Ratsastusalueiden käyttösopimuksen mukaisia yksityisratsastajien hevosia oli vuoden 

lopussa 54. 

 

14. MUU TOIMINTA 

Kajaanin Ratsastusseuran 55-vuotista taivalta ei siis voitu juhlia, kesäjuhlat peruttiin 

jo keväällä ja joulukuun alkuna suunniteltu ulkojuhla tallialueella sekä iltajuhla 

Sara’s Cateringissä jouduttiin myös perumaan.                                                    

Suomen Ratsastajainliiton hopeinen ansiomerkki myönnettiin Soile Lappalaiselle ja 

pronssiset ansiomerkit Suvi Juntuselle, Sari Kuurelle, Soili Pyylle sekä Tarja 

Sahlbergille.                                                                                                            

Pohjois-Suomen Ratsastuksen aluejaos myönsi Hildur Hagelbergille Kultaisen kavion 

Grand Old -diplomin.                                                                                

Kevällä 2021 pyritään  järjestämään juhlat, joissa ansiomerkit ja muistamiset jaetaan. 

Sari Kuure ja Liisa Kemppainen julkaisivat seuran instagram- ja facebook sivuilla 

seuran historiaa kertovan juttusarjan touko-joulukuussa.  

 

Seuramme osallistui Suomen Olympiakomitean lanseeraamaan #seurapaitapäivään 

maaliskuussa sosiaalisessa mediassa. 

 

Kesäduuni OP:n piikkiin -kampanjan kautta palkattiin kilpailujen järjestämistehtäviin 

Noora Mustonen. 

 

Sosiaalisessa mediassa pidettiin juhannuksena kesäkuvakisa, johon osallistuneiden 

kesken arvottiin KRS:n pipot. Arvonnassa voittivat Sara Palmu, Jenni Piirainen ja 

Jaana Huotari. 

 

Koronarajoituksista johtunen perinteistä Ratsastuskoulun ja seuran yhteistä 

pikkujouluakaan ei järjestetty. Pokaalit jaettiin henkilökohtaisesti ja kuvat julkaistiin 

instagramissa ja facebokissa. 

Kukkaonnittelut jaettiin puheenjohtaja Tarja Sahlbergille, Soile Lappalaiselle, Sanna 

Mattila-Rautiaiselle, Sari Kuurelle, Mirja Leppäselle, Suvi Juntuselle,Soili Pyylle, 

Sanna Heiskaselle sekä Kirsi Piiraiselle ja Sauli Meriläiselle.  

 

Ulkokentälle lisättiin pintamateriaalia kesäkuussa, maneesin ja kentän kastelusta 

vastasi Suvi Juntunen. Uusi lana hankittiin elokuussa ja kesällä ostettiin uusia 

estepuomeja. Uusi valotolppa asennettiin ulkokentälle syksyllä. 

 

Tiina-Maria Kolari lahjoitti seuralle joulukuun lopussa karsinaosakkeensa Kiinteistö 

Oy Kajaanin Ratsastuskeskuksen tallista. 


